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Урок православной культуры в 10 класс  

на тему «Святые пророки, апостолы равноапостальные мученики, 

страстотерпцы, исповедники» 

Цели и задачи урока: 

  

1. раскрытие перед обучащимися глубины духовного мира и возможности 

обращения к нему; 

2. дать представление обучающимся  о  святости;  

3. познакомить со значением новых слов «агиография», «мартирологи»; 

4. утверждение православного мировоззрения. 

 

Новые слова и понятия: 

«агиография», «мартирологи», «Четьи-Менеи». 

 

Оборудование: 

Компьютер, проектор, презентация урока. 

 

 

1.Вводная часть 

    Почитание святых – важнейшая составная часть православного вероучения.  

   Святые – это земные люди, достигшие обожествления, то есть состояния 

причастности к Богу. Святой, праведник – это земной ангел и небесный человек. 

Он соединяет Церковь Земную и Церковь Небесную. Вступая после смерти в 

Небесную Церковь, он становится молитвенником и покровителем христиан, 

прибегающих к его помощи. 

Жития святых составляют важную часть Священного Предания. Это 

биография духовных и светских лиц, канонизированных христианской Церковью. 

Особый вид христианской литературы, описывающий жизнь и деяния святых, 

носит название «агиография» ( от греч. «святой» + «пишу»). 

С первых веков образования Христианской Церкви члены ее подвергались 

гонениям и жестоким казням. Христиане стремились уподобиться не только в 

жизни, но и в смерти, принимая безропотно все мучения, выпавшие на их долю за 

веру в Христа. 

Память о мучениках свято хранилась Церковью. До наших дней дошли так 

называемые мартирологи (от греч. мартирос «свидетель» + логос «слово») – 

списки мучеников с указанием перенесенных ими страданий. 

В Древней Руси после крещения появились переводы житийной литературы. 

А с прославлением первых святых на Руси, которыми стали варяги Иоанн и 

Феодор, князья Борис и Глеб, Владимир Красное Солнышко, княгиня Ольга, 

Феодосий Печерский, появилась и русская агиография. 

Жития святых, расположенные по числам и месяцам года, составляли 

сборники, называемые «Четьи-Менеи». 

 

2. Чины святости. 

 Православная Церковь различает следующие чины святых: 
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1. Божия Матерь, Богородица Мария, превысшая всех ангелов и всех святых;  

2. Небесные силы бесплотные – бессмертные бестелесные духи, одаренные 

умом, волею и могуществом. Это ангелы, образующие иерархию из девяти 

чинов;  

3. Пророки – святые, жившие до прихода Спасителя на землю, которые 

предвозвестили Его пришествие, а также обличали грехи своих 

современников и открывали им волю Божию; ( 

     В Евангелии говорится, что родители Иоанна Предтечи были первосвященник 

Захария и его жена Елизавета, долгое время, до преклонных лет, остававшиеся 

бездетными. Однажды, когда Захария служил в храме, ему явился ангел, который 

сказал, что исполнится его молитва и жена его родит сына, который наречется 

Иоанном. Сын этот «будет велик пред Господом», и многие о нем возрадуются, 

ибо возвратит он «сердце отцов детям», непокорливым мыслям праведников, 

«дабы представить Господу народ приготовленный». За то, что Захария сразу не 

поверил благовестию, он онемел до рождения сына 

      Один из величайших пророков и первый девственник Ветхого Завета, родился 

за 900 лет до Рождества Христова. С юных лет он поселился в пустыне и жил в 

строгом подвиге поста и молитвы. За свою пламенную ревность о Славе Божией 

был взят на небо живым в огненной колеснице. По преданию Святой Церкви, 

пророк Илия будет Предтечею Второго Пришествия Христа на землю и примет 

телесную смерть. Пророку Илии молятся о даровании дождя во время засухи.  

 

4. Апостолы – ученики Христа, а также святые, которые, подобно апостолам, 

распространяли веру Христову в разных странах, называются 

равноапостольными; (сл.8) 

      Апостолы руководили жизнью первых христианских общин. Основывая первые 

общины, они рукополагали (посвящали в священный сан) для них епископа 

(главного священнослужителя) и священников. Первый век распространения 

христианства в мире называют веком апостольским. В Священном Писании 

рассказано, что для того, чтобы люди во всем мире узнали Радостную Весть о 

совершенном спасении людей, Христос избрал для проповеди двенадцать учеников 

– апостолов, и наделил их властью над нечистыми духами, чтобы изгонять их и 

врачевать всякую болезнь. 

 

5. Равноапостольные - святые, которые, подобно апостолам, распространяли 

веру Христову в разных странах. (сл.9) 

                Равноапостольными прославлены римский император Константин и его 

мать царица Елена, прекратившие жестокие гонения на Христиан и сделавшие 

христианство государственной религией Византийской империи; святая Нина, 

просветительница Грузии, которая привела к христианской вере грузинский народ; 

святые равноапостольные Кирилл и Мефодий – просветители славянских народов; 

святая княгиня Ольга и святой князь Владимир, крестивший Русь.                             

            Креститель Руси, внук равноапостольной княгини Ольги. Трудно 

переоценить глубину духовного переворота, совершившегося молитвами 

святого равноапостольного Владимира в русском народе, во всей его жизни, во 
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всем мировоззрении. В чистых киевских водах осуществилось таинственное 

преображение русской духовной стихии, духовное рождение народа, 

призванного Богом к невиданным еще в истории подвигам христианского 

служения человечеству. 

             Святой равноапостольный Кирилл, учитель Словенский  и старший брат 

его Мефодий по происхождению славяне, родились в Македонии. В 862 году 

началось главное дело святых братьев. По просьбе князя Ростислава император 

послал их в Моравию для проповеди христианства на славянском языке. Святые 

Кирилл и Мефодий по откровению Божию составили славянскую азбуку и 

перевели на славянский язык Евангелие, Апостол, Псалтирь и многие 

Богослужебные книги. Они ввели Богослужение на славянском языке. Затем 

святые братья были вызваны в Рим по приглашению Римского папы, где папа 

Адриан И встретил их с великой честью. По природе болезненный и слабый, 

святой Кирилл от многих трудов вскоре заболел и скончался. Перед смертью он 

завещал своему брату продолжить христианское просвещение славян.  

6. Святые  праведные – миряне и священники, которые достигли святости, 

живя среди мира; среди мирян особый чин составляют святые  благоверные 

князья; (сл.10) 

7. священномученики – архиереи и священники, пострадавшие за Христа; 

преподобные – те, кто достиг святости, подвизаясь в монашеском сане; 

преподобномученики – монашествующие, пострадавшие за Христа (сл.11)                      

     Преподобный Серафим Саровский (в миру Прохор Мошнин), великий 

подвижник Русской Православной Церкви, родился 19 июля 1754 года. Он с 

детства любил посещать церковные службы и читать своим сверстникам 

Священное Писание и жития святых. Пробыв 8 лет послушником В Саровской 

обители, Прохор принял иноческий постриг с именем Серафим. Все знали и 

чтили преподобного Серафима как великого подвижника и чудотворца. 

Приходившие  чувствовали его великую любовь и с умилением слушали 

ласковые слова, с которыми он обращался к людям.К нему 2 раза являлась 

Царица Небесная, долго беседовала и поучала.  

      Игумен земли русской - так называют Сергия Радонежского за вклад, 

который он внес в духовную жизнь Руси. Как птицы  разлетелись по Земле 

Русской его ученики, сколько славных обителей они устроили, скольких людей 

своими подвигами привели ко Христу. В трудное время загорелся великий 

светильник: Русь приходилось строить заново. Порвалась связь с Византией и 

Европой, сердце Руси - Киево-Печерская Лавра была разрушена, татарские орды 

продвигались на север. В Радонежских лесах начинает биться новое духовное 

сердце Руси – Троицкая обитель, названная впоследствии Троице-Сергиевой 

Лаврой в честь своего основателя. Обретение мощей произошло в 1392 г., через 

30 лет после кончины святого. Не иссякает поток паломников со всех концов 

света к одному из величайших русских святых. 

8. Святители – святые архиереи (епископы, архиепископы, митрополиты);                              

       Родился Григорий Богослов в 330 году в Каппадокии, части Малой Азии. 

Уже в детстве он всецело служить Богу. Получил образование в самом 

знаменитом университете того времени – в Афинах. Написал много книг в 
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защиту христианской веры, рассказывая о Боге Троице. Это учение было точно 

записано и утверждено как правило собранием (собором) священников, которые 

приехали со всех областей Римской империи. Оно называется «Символ веры». 

Григория за его работы, утверждающие основные догматы христианской веры, 

стали уважительно называть Богословом. 

      Святой епископ Иоанн Златоуст продолжил дело святых Василия Великого 

и Григория Богослова. Его мать была христианка. Он оставил благополучие, 

блестящее положение в свете и после смерти матери решил стать монахом. Но 

Церкви нужны были священники, и Иоанн Златоуст,  став священником, 

проповедовал в Антиохии. Ему был дан дар красноречия: убеждать людей и 

красиво славить Бога. По преданию, одна из женщин во время проповеди в 

церкви, услышав простые и убедительные слова святого Иоанна, воскликнула: 

«Учитель духовный, Иоанн, золотые твои уста!» С той поры и утвердилось за 

святым имя Златоуст. Иоанн Златоуст был избран Патриархом 

Константинопольской Церкви, но продолжал жить бедно, тратя деньги на 

помощь бедным. Знатные люди осуждали его за это. Но особо возненавидела 

его императрица Евдоксия. Его сослали в дальнюю горную страну Армению. 

Три месяца старого больного епископа вели в дождь и в жару не давая 

отдохнуть. По дороге он  и умер. Последними словами его были: «Слава Богу за 

всѐ!» 

9. Праведные – простые, часто семейные люди, угодившие Богу подвигом 

повседневной праведной жизнью  

           Святая Татиана была дочерью богатого римлянина и была воспитана им в 

христианской вере. Когда Татиана достигла совершеннолетия, она стала 

равнодушна к богатству и иным благам и возлюбила всем сердцем духовный 

образ жизни. Она навсегда отказалась от супружеской жизни и за 

добродетельную жизнь была назначена диакониссой Римской церкви. В этой 

должности она с усердием ухаживала за больными, посещала темницы, 

помогала неимущим, стараясь постоянно угодить Богу молитвами и добрыми 

делами.  

 

10. Блаженные юродивые Христа ради  – святые, подвизавшиеся в миру 

особенно трудным подвигом, представляясь людям безумными по своим 

внешним поступкам  

11. Бессребреники – святые врачи, исцелявшие больных безвозмездно;  

                                                     

12. Мученики – христиане, которые отдали жизнь за свою веру. Тех из них, 

которые претерпели особенно тяжкие мучения, называют 

великомучениками; христиане, пострадавшие за Христа, но потом 

скончавшиеся мирно, называются исповедниками;              

     Георгий служил тысяченачальником в армии императора Диоклетиана, который 

был противником христианства. Однажды, услышав бесчеловечный приговор об 

истреблении христиан, Георгий воспылал ревностью к вере Христовой. Он раздал 

имущество бедным, отпустил своих рабов и стал христианином. Диоклетиан 

пытался уговорить Георгия отступиться от Христовой веры, но получил 
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решительный отказ. Тогда император повелел подвергнуть Георгия жестоким 

пыткам, но святой мужественно перенес все мучения. Георгию не исполнилось и 

30 лет, когда он принял мученическую смерть. После кончины Георгий совершал 

многие чудеса. Одно из них - спасение царской дочери и многих людей от 

страшного змия, жившего в озере близ г. Бейрут, где была могила великомученика. 

Георгий стал одним из самых почитаемых русских святых. Его изображают 

всадником, поражающим копьем змия. 

    Святой мученик Виктор был воином во время царствования императора Марка 

Аврелия Философа (161 - 180). Когда император начал гонение на христиан, 

Виктор отказался принести жертву богам. Такое обязательное жертвоприношение 

являлось проверкой преданности воина богам, императору и отечеству. Святой 

предан был на мучения, но прошел сквозь все пытки невредимым. По молитве 

святого прозрели внезапно ослепшие воины. Святого мученика Виктора 

обезглавили. Мученики пострадали в Дамаске во II веке, где и преданы 

погребению их честные останки.  

3. Обобщение и итог урока. 

Подробнее о чинах святости вы познакомитесь на следующих уроках. А сейчас 

давайте закрепим знания полученные сегодня: 

- что такое «Агиография»? 

- что в переводе с греческого означает слово «Мартирологи»? 

- на какие группы делятся святые люди? 

- кого называли «блаженные юродивые Христа ради»? 

- кто такие «бессребреники»? 

4.Заключительное слово учителя. 

     Земная жизнь святых проходила в разные времена, среди разных народов. Были 

они царями и бедняками, воинами и простыми рыбаками, старыми и совсем еще 

юными… Но общее, что их объединяло, - это любовь к Богу и к людям. За эту 

любовь кто-то из святых перенес ужасные мучения, став мучеником за веру во 

Христа. 

Узнавая о жизни таких людей, христиане учились понимать, как люди должны 

жить, чтобы найти путь в Царствие Небесное. 

 

 

 

Учебная литература:  

 
 Руководство по поурочному планированию материала при организации изучения 

предмета «Православная культура» 10-11 класс / Т. В. Рыжова. — Ульяновск: 

ИНФОФОНД, 2006. — 154 с.: илл. 

 Учебно-методический комплекс для средней школы. Православная культура. 10-11 класс: 

Экспериментальное учебное пособие / В. Д. Скоробогатов, Т. В. Рыжова, О. Н. Кобец. - 

Ульяновск: ИНФОФОНД, 2007. - 300 с 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Библия для детей. Ветхий и Новый Заветы. – «Белый город», 2007 г., ил., 240 с. 
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2. Бородина А.В. Основы православной культуры: Мир вокруг  и внутри нас: 

учебное пособие для 2 класса: в 2-х частях. – Ч.-1/ – М.: Основы православной 

культуры, 2006. 136 с.: цв. ил.  

3. Бородина А.В. Основы православной культуры: Мир вокруг  и внутри нас: 

учебное пособие для 2 класса: в 2-х частях.   – Ч.2/ – М.: Основы православной 

культуры, 2006. - 120 с.: цв. ил.  

4. Бородина А.В. Основы православной культуры: О чем рассказывают икона и 

Библия: учебное пособие для 3 класса. – М.: Основы православной культуры, 

2007. - 208 с.: цв. ил.  

5. Бородина А.В. Основы православной культуры: православие – 

культурообразующая религия России: учебное пособие для 4 класса: в 2-х 

частях. – М.: Основы православной культуры, 2007. 208 с.: цв. ил.   

6. Бородина А.В. История религиозной культуры: основы православной 

культуры: учебное пособие для среднего звена. – М.: Основы православной 

культуры, 2006. 136 с.: цв. ил.  

7.   Основы православной культуры. Учебно-методические материалы. 

Методическое пособие для учителей регионального предмета «Основы 

православной культуры», - Краснодар.: 2006,164 с. 

8.   Православие. Полная энциклопедия. – Санкт-Петербург.: «Весь»,437 с., ил. 

 

 


