
 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 
 

Учебный курс    «Права человека»     Классы  10-11 
 

 

Количество часов по учебному плану: 10 класс – 34 часа, 11 класс – 34 часа. 

 

Составлена в соответствии с программой  (название и авторы программы)  

- авторской программой Болотиной Т.В., Миков П.В. «Права человека»  10-11кл., М., 

«Русское слово», 2007. 

 

 

 

 

 

Учитель  (коллектив учителей) 

Сопина Яна Александровна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 



Рабочая программа составлена на основе авторской программы 

Болотиной Т.В., Микова П.В. «Права человека» 10-11 кл., М.: «Русское 

слово», 2007. 

Одной из составляющих модернизации содержания образования 

является более глубокое знание о правах и основных свободах человека. 

Обучение правам человека является составляющей гражданского 

образования. Для жизни в правовом государстве, в гражданском обществе 

нужно поднять уровень обучения правам человека, правам ребенка на более 

высокий уровень. Через обучение правам человека, правам ребенка помочь 

людям увидеть ценности прав человека, их социальную роль, научить 

подрастающее поколение жить в демократическом государстве, уважать права 

других людей, решать споры и конфликты правовыми методами. Это 

способствует воспитанию гражданственности, патриотизма, уважения к 

национальным и религиозным традициям других народов; содействует 

формированию нравственной, эстетической и правовой культуры 

обучающихся. С правами человека сегодня связаны многие общественные 

процессы и явления, их изучают с самых широких и разнообразных позиций в 

аспекте сущности и явления власти, принципов перестройки правовой 

системы, проведения экономической и культурной политики, борьбы с 

экологическими угрозами, преступность и мн. др. На права человека 

возлагают решение ряда внутренних, международных и глобальных задач. 

Права человека обнаруживают свое присутствие практически в каждой сфере 

жизнедеятельности человека.  

Права человека в своих проявлениях многогранны. Это совершенно 

особый предмет, который выходит за рамки традиционно изучаемого в 

учебных заведениях курса права. Права человека воплощают идеалы 

реального уважения личности и ее достоинства и ассоциируются с 

практическим гуманизмом. 

Основная цель преподавания прав человека заключается в воспитании 

свободной, осознающей свое достоинство и достоинство других людей 

личности, которую отличают устойчивые нравственные качества и умение 

жить плодотворной жизнью в мире и согласии в поликультурной и 

многонациональной среде. 

Задачи:  

- развивать способность ценить свободу в тесной связи с ответственностью 

перед обществом; 

- признавать и воспринимать различия культур, которые существуют между 

народами; 

- формировать уважение культурного наследия, языка и самобытности 

страны, в которой ребенок проживает, и  уважать цивилизации, отличные от 

его собственной; 



- воспитывать личную и гражданскую ответственность, солидарность и 

справедливость. 

Содержание обучения правам человека отличается высокой степенью 

междисциплинарности. Цели, задачи, функции свидетельствуют, что эта 

новая для общего образования учебная область находится на стыке многих 

школьных дисциплин: истории, обществознания, социальной психологии, 

литературы, изобразительного искусства, естественнонаучных предметов. 

Важная роль при обучении правам человека отводится внеклассной и 

внешкольной работе. Организация воспитательной работы опирается на 

принципы соответствия ее форм и приемов сущности воспитания в духе прав 

человека, учета лучших традиций организации внеурочной деятельности 

отечественной педагогики.  

В программу внесены изменения: календарно-тематическое 

планирование для 10-11 классов составлено на 34 часа; авторская программа 

состоит из 32 часов для каждого класса. Дополнительные часы использованы 

для повторительно-обобщающих уроков.   

Программа рассчитана на 68 часов (10 класс-34 часа, 11 класс -34 

часа) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Требования к уровню подготовки учащихся 

Учащиеся 10-11 классов должны иметь знания и представления о: 

- природе прав человека; 

- содержании основных прав и свобод человека, соответствии их 

международным стандартам; 

- об основных обязанностях человека и гражданина в РФ; 

- конституционных правах и свободах человека и гражданина; 

-роли правосудия в жизни общества, основах судопроизводства в РФ; 

- происхождении и сущности этнического, религиозного, регионального и 

культурного многообразия в России; 

- деятельности органов власти и управления РФ; 

- необходимости активного участия граждан в демократических и 

избирательных процедурах; 

- международных стандартах в области прав человека; 

-политической власти, политической системе, политическом режиме; 

- демократии, тоталитаризме, авторитаризме, плюрализме; 

- гражданском обществе; толерантности; правовой культуре; 

 

Учащимся необходимо научиться: 

- исследовать актуальные политические, экономические, социальные, 

моральные и культурные проблемы и события, анализируя информацию, 

поступающую из различных источников; 

- выражать, обосновывать и отстаивать в устной и письменной форме 

собственное мнение о проблеме, событии или явлении; 

- оценивать опыт, идеи и взгляды других людей, объяснять свое отношение к 

ним; 

- договариваться, устанавливать конструктивные отношения с окружающими. 

- принимать активное участие в жизни класса, школы и местного сообщества. 

 



 

 

Содержание  программы учебного предмета  

 

10 класс 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 класс 



 

 

 

 



 



 
 

 

 

 

Учебно-тематический план 



10 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела Количество часов 

1 Вводный урок 1 час 

2 Государство и права человека  10 часов 

3 Личные гражданские права  9 часов 

4 Политические права  6 часов 

5 Экономические, социальные и культурные права  7 часов 

6 Повторение  1 час 

Итого 34 часа 

 

11 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела Количество часов 

1 Вводный урок 1 час 

2 Права ребенка  7 часов 

3 Права женщин  2 часа 

4 Права меньшинств  1 час 

5 Права беженцев  1 час 

6 Права человека и международное гуманитарное 

право  

3 часа 

7 Защита прав человека  12 часов 

8 Проектная деятельность 6 часов 

9 Итоговое повторение 1 часа 

Итого 34 часа 
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Пояснительная записка к календарно-тематическому планированию по 

учебному курсу «Права человека» 

 11 класс 

 

Календарно-тематический план изучения учебного курса «Права человека» 

в 11 классе в 2020-2021 учебном году разработан  для  реализации  рабочей  

программы учебного курса «Права человека» для  10-11 классов. 

Календарный учебный график учреждения рассчитан на 34 учебные недели, 

а авторская программа по учебному курсу «Права человека» на 32 часа. В связи с 

этим добавлены повторительно-обобщающие уроки в темы 5 и 6.  В течение 

учебного года планируется провести входной, промежуточный и итоговый 

контроль.  

 В течение учебного года возможна корректировка календарно-

тематического плана в зависимости от особенностей составления и изменения 

расписания учебных занятий МОУ «Колосковская СОШ», уровня обученности 

класса, темпов прохождения программы, а также временной остановки учебного 

процесса. В связи с нехваткой календарных дней планируется уплотнение 

материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

Права человека 

11 класс 

 
№ 

п/п 

Наименование раздела и 

тем 

Часы  

учебного 

времени 

Сроки  прохождения ЭОР Примеч

ание 

по плану фактиче

ски 

  

Вводный урок (1 час) 

1 Вводный урок. Входной 

контроль. 

1     

1. Права ребенка (7 часов) 

2 Отличие прав ребенка от 

прав взрослых. 

1     

3 Международные 

стандарты по правам 

детей. 

1     

4 Ребенок как субъект 

права. 

1     

5 Федеральный закон «Об 

основных гарантиях прав 

ребенка в РФ» 

1     

6 Дополнительные 

гарантии реализации прав 

детей-сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей, 

детей-инвалидов. 

1     

7 Защита прав ребенка. 1     

8 Повторительно-

обобщающий урок по 

теме: «Права ребенка» 

1     

2.Права женщин (2 часа) 

9 Международные 

стандарты по правам 

женщин. 

1     

10 Политические права 

женщин. 

1     

3. Права меньшинств (1 час) 

11 Меньшинства. Права 

национальных, 

этнических и иных 

меньшинств. 

1     

4. Права беженцев (1 час) 

12 Права беженцев. 1     

5. Права человека и международное гуманитарное право (3 часа) 



13 Защита прав человека в 

период вооруженных 

конфликтов. 

1     

14 Международный комитет 

Красного Креста. 

1     

15 Повторительно-

обобщающий урок по 

теме: «Права женщин, 

беженцев, меньшинств». 

Промежуточный 

контроль. 

1     

6. Защита прав человека (12 часов) 

16 История создания ООН. 1     

17 Основные направления 

деятельности ООН. 

1     

18 Деятельность 

Международного 

Уголовного Суда. 

Деятельность Совета 

Европы по защите прав 

человека. 

1     

19 Организация 

Европейского суда по 

правам человека. 

1     

20 Европейский Комитет по 

предупреждению пыток и 

бесчеловечного или 

унижающего достоинство 

видов обращения или 

наказания. 

1     

21 Российские институты и 

механизмы защиты прав 

человека. 

1     

22 Президент РФ – гарант 

прав и свобод человека и 

гражданина. 

1     

23 Уполномоченный по 

правам человека РФ. 

1     

24 Основные направления 

деятельности 

уполномоченных по 

правам человека. 

1     

25 Международные и 

российские 

неправительственные 

правозащитные 

организации. 

1     

26-27 Повторительно-

обобщающий урок по 

теме: «Защита прав 

2     



человека» 

Написание и защита реферата по теме «Защита прав человека» (6 часов) 

28-33 Написание и защита 

реферата по теме «Защита 

прав человека» 

6  

 

 

   

Итоговый урок (1 час) 

34 Итоговый контроль 1     

 
 


