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Программа внеурочной деятельности составлена на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования; требований к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования; программы 

внеурочной деятельности «Введение в астрономию» (Авторская программа 

«Введение в астрономию» под редакцией Н.Н. Гомулина. 2020 год) 

Целью программы является удовлетворение интереса учащихся к науке о 

звѐздном небе, показ учащимся картины мирового пространства и 

происходящих в нѐм удивительных явлений. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю в течение года. Всего – 34 ч. 

Подготовка к занятию предусматривает поиск необходимой 

недостающей информации в энциклопедиях, справочниках, книгах, на 

электронных носителях, в Интернете, СМИ и т. д. Источником нужной 

информации могут быть и взрослые: родители, увлеченные люди, а также 

старшие учащиеся. Программа учитывает возрастные особенности 

шестиклассников и поэтому предусматривает организацию подвижной 

деятельности учащихся, которая усиливает умственную работу. При 

организации занятий используются следующие формы: просмотр 

презентаций, занятия в группе, творческие работы, викторины, мини-

проекты. Практическая часть программы  реализуется во время экскурсий, 

дневных и ночных наблюдений Солнца, Луны,  планет, звезд, изготовлении 

простейших астрономических приборов, изготовлении различных моделей, 

записей наблюдений и вычислении необходимых данных. 

Сроки реализации программы: 1 год. 

Программа курса построена по темам; их последовательность может 

быть изменена в зависимости от условий обучения (год обучения, уровень 

готовности. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Требования к личностным, метапредметным и предметным результатам. 

Личностные: 

 знание общей картины мира в единстве и разнообразии природы и человека; 

 осознание личной ответственности за нашу планету; 

 развитие любознательности, сообразительности при выполнении 

разнообразных заданий проблемного и эвристического характера; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении 

и  сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной деятельности. 

Метапредметные:  

 умение работать с разными источниками информации; 

 составлять рассказы, сообщения,  рефераты, используя результаты 

наблюдений, материал дополнительной литературы; 



 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, 

ставить вопросы, наблюдать, проводить эксперименты, фиксировать 

результаты наблюдений, делать выводы и заключения, объяснять, 

доказывать, защищать свои идеи; 

 умение организовать свою учебную деятельность: определять цель работы, 

ставить задачи, планировать — определять последовательность действий и 

прогнозировать результаты работы. 

 Осуществлять контроль и коррекцию в случае обнаружения отклонений и 

отличий при сличении результатов; 

 умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном 

обсуждении проблем; 

 интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

Предметные: 

 умеют находить основные созвездия Северного полушария; 

 умеют ориентироваться по Полярной звезде; 

 имеют представление о структуре, размерах, возрасте Вселенной; 

 умеют определять место человека во Вселенной; 

 

Содержание программы 

Небо и человек. 

Звездное небо. Карта звездного неба. Суточное вращение небесной сферы. 

Видимые движения планет и Луны. Ориентирование на местности по Солнцу 

и звездам. Астрономические задачи и практические задания по данной теме. 

Солнечная система. 

Общие сведения о Солнечной системе. Планеты земной группы. Планеты-

гиганты. Крупнейшие спутники планет. Карликовые планеты. Малые тела 

Солнечной системы. Пояс Койпера и облако Оорта. Метеоры и метеориты. 

Астрономические задачи и практические задания по данной теме. 

Солнце – наша звезда. 

Общие сведения. Космическая погода. Влияние Солнца на Землю. 

Астрономические задачи и практические задания по данной теме. 

Начальные представления о структуре Вселенной. 

Основные типы объектов Вселенной. Астрономические задачи и 

практические задания по данной теме. 

 

 



Тематическое планирование 

№ Содержание материала Количество часов 

1.  Небо и человек. 10 

2.  Солнечная система. 11 

3. Солнце – наша звезда. 7 

4. Начальные представления о структуре 

Вселенной. 

6 

 


